
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
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イ
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10月号 

発行 東安居公民館 

福井市飯塚町 6-18 
℡(0776)35-9566 

E.mail  

hiago-k@mx1.fctv.ne.jp 

月 刊 

東安居地区人口 

6,876 人 

男 3,393 人  

女 3,500 人 

2,999 世帯 

(R2 年 9/1 現在) 

 

 

コ
ロ
ナ
禍
、
地
区
の
皆
様
に
憩
い
の
場
所
を
提
供
し
た
い
と
の

想
い
か
ら
足
羽
川
水
越
橋
下
流
左
岸
に
コ
ス
モ
ス
の
種
を
ま
き

ま
し
た
。 

 

 

こ
の
事
業
は
、
ま
ち
づ
く
り
東
安
居
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
作
戦

の
一
つ
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

散
歩
や
通
勤
の
際
、
お
近
く
を
お
通
り
の
際
に
は
、
是
非
、

コ
ス
モ
ス
畑
に
目
を
向
け
て
く
だ
さ
い
。 

来
年
は
さ
ら
に
コ
ス
モ
ス
畑
の
面
積
を
拡
張
し
て
い
く
予
定

で
す
。 

足
羽
川
河
川
敷
を
整
備
し
て
い
ま
す 

東安居地区の魅力発見 絵と写真のコンテスト   
１．応募内容 あなたが感じる東安居地区の魅力を絵や写真で表現してください。 

２．応募資格 東安居地区住民 

３．応募期間 令和 2年 10 月 10 日(土)～11 月 14 日(土) 

４．応募方法 公民館にある応募票に必要事項をご記入いただき公民館事務所に 

       ご提出ください。  

５．作品規定 絵は八つ切り画用紙(271 ㎜×391 ㎜) 

       写真は 2Ｌサイズ(178㎜×127 ㎜) 

６． 賞   絵・写真それぞれ 最優秀賞・優秀賞 副賞あり  

       応募者全員に参加賞あり 

７．発  表 入賞者へは直接ご連絡します。ホームページに 12 月上旬発表予定。 

入賞作品は公民館に展示予定です。作品の返却はいたしません。 

        ※詳細は公民館設置の応募用紙をご覧ください 

不
死
鳥
の
ね
が
い(

福
井
市
市
民
憲
章) 

２ 

す
す
ん
で 

健
康
に
こ
こ
ろ
が
け 

 
 

 
 

明
朗
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活
気
あ
る
ま
ち
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つ
く
り
ま
し
ょ
う 

５ 

す
す
ん
で 

教
育
を
重
ん
じ 

 
 

清
新
な
文
化
の
ま
ち
を 

つ
く
り
ま
し
ょ
う 

 
 
 
 
 

ふるさと納税は『東安居地区』へ！ 

地区指定のふるさと納税をすることで、東安居地区のまちづくりを直接応援で

きます！詳しくは下のＱＲコードやＨＰにアクセスしてご覧ください。 

  

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡ 

令和元年度東安居地区指定で納税いただいた皆様、ご協力ありがとうございました。 

地域のイベントや防災などで活用できるテントを購入させていただきました。 
    

この記事の画像をスマートフォンなどで 

市外在住のご親族やお知り合いにお送りください 

  

 

ふるさとチョイスＱＲコード 

ふるさとチョイス 福井市 
《お問い合わせ》 
福井市まち未来創造課 
０７７６－２０－５２３０ 
福井県福井市大手3‐10‐1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆10 月の予定☆ 

8 日(木) デイホーム(菜の花サロン) 

11 日(日) 歴史勉強会館外研修 

14 日(水) 笑って笑ってストレス解消 

15 日(木) バスに乗らないバス旅気分 

16 日(金) 終活のススメと遺影撮影会 

17 日(土) 男の料理 

22 日(木) 食事配食サービス 

24 日(土) 福祉委員研修会(社協) 

25 日(日) 公民館地区功労者表彰式 

29 日(木) プチとまとプチフェスタ 

30 日(金) スティックリング 

31 日(土) ひがしあごっ子 
 

☆11 月初旬の予定☆ 

1 日(日) 地区一斉清掃 

14 日(土) 発酵料理教室 
 

 

★10 月の休館日★  

5(月)・12(月)・18(第３日曜)・19(月)・26(月) 

バスに乗らないバス旅気分 ～奈良・東大寺編～ 
バスガイトといっしょに 

バーチャルで楽しむ大人の修学旅行 

お土産販売コーナーもあります。 

と き 10月 15 日(木) 10:30～12:00 

ところ 東安居公民館 ２階ホール 

対 象 地区住民 先着 30 名 

参加費 一人 100 円 

諸事情により日程の変更や中止になる場合があります。 

各事業すべて申し込み制となっております。 

お申し込み・お問い合わせは公民館へ ☏35-9566 

☆TSUBUYAKI☆公民館正面花壇に茂っているローズマリーは気分の落ち込みを奮い立たせて心を元気にするといわれ 

ているハーブです。 集中力を高めて、やる気や自信を取り戻せるそうです。活用しなくては！ 

お～い(老い)！楽しもう 

「笑って笑ってストレス解消」 
コロナに打ち勝て！体力＆免疫力アップ！ 

楽しい健康講話と健康体操(動きます)。 

10 月 14 日(水) 10:00～11:30 

 ところ 東安居公民館 ２階ホール 

講 師 山村 恵子先生 

対 象 地区在住の方先着 15 名  

持ち物 内ズック・タオル・水分 

参加費 無料 

ウィズコロナチャレンジイベント月間です！  

別添の『東安居公民館イベントカレンダー』も見てね！ 

終活のススメと遺影撮影会 ～イェーイ！～ 
終活落語を聞いて笑顔の後にすかさず撮影！ 

納得の写真にイェーイ(遺影)‼！ 

と き 10月 16 日(金) 10:00～12:３0 

 ところ 東安居公民館 ２階ホール 

 講 演 はやおき亭貞九郎さん 

対 象 地区在住の方 20 名限定  

参加費 落語は無料 

    遺影撮影は 5,000 円(10 名限定) 

    写真一枚とデータをお渡しします。 

撮 影 スタジオヤマシタ 

※参加申し込みの際、遺影撮影希望の方は 

お申し出ください。 

男の料理 ～秋を感じて～ 
誰でも簡単にできる家庭料理の講習会です。 

と き 10月 17 日(土) ９:30～12:00 

ところ 東安居公民館 1 階調理室 

講 師 FOO
フ ー

さん 

対 象 地区在住の男性 先着９名 

参加費 500円 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、タオル 

メニュー きのこの炊き込みご飯 

     里芋の煮っころがし 

     季節野菜の肉巻きロール 他 

★☆プチとまとプチフェスタ☆★ 

と き 10月 29 日(木) 10:00～12:00 

 ところ 東安居公民館 ２階 

 対 象 乳幼児・未就園児とその保護者 

参加費 100円 

内 容 三嶋先生のベビーマッサージ体験(10 組限定) 

手形デコレーション、ハロウィン寝相アート、 

段ボール遊び、お菓子つかみ など  

★☆ひがしあごっ子☆★ハッピーハロウィン★☆ 

と き 10月 31 日(土) 10:00～ 

 ところ 東安居公民館 ２階ホール 

 対 象 地区在住の小学生児童 

※小学校から配られる募集チラシをご覧ください。 

いきいき発酵ライフ☆発酵料理教室 
と き 11月 14 日(土) 10:00～12:00 

 ところ 東安居公民館 ２階調理室 

 講 師 高来有妃氏（管理栄養士・野菜ソムリエ） 

対 象 地区在住の方 先着９名 

参加費 500円 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

メニュー 塩こうじ作りと活用レシピ 

     公民館のローズマリーを使ったお料理 

自主グループ ♬ 親子ｄe リトミック ♪ 

毎月第２金曜日  10 時半より(１時間程度) 

 対 象 ３か月～２歳児のお子さまとその保護者 

会 費 500円 ※事前予約制(当日参加不可) 

指 導 リトミック・音楽の専門講師２名 


